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CHAPTER 1

cac nguyén t nguy c dn ti bnh tri

nhng yu t nguy c dc xdc dnh gy ra bnh trT gm:

Ch d dn it cht x. tuyn dng ti€u héa kém, hay b tdo bén hay di t, ngoai ra vic rn mi khi di v sinh ciing lam téng 4p Ic 1én
tinh mc, gdy cdng gidn, mdu va hinh thanh bui tri. Tha can, béo phi.

Xem thém bnh t11 1a gi

Ngi thng xuyén lao dng nng nh vn khich 1 ¢ t, ngi khuan véic, qun vt... Hay dng lau, ngi nh to chuyn di nh th may, th
ky, vién chc ban hang... Pu lam tang sc ép bng, cn tr s hi lu mau v tim va lam cho gién tinh mch hu mén. U tiu sn

gm u t cung, u di trc trang, thai rng rai thang khin cn tr hi lu mau dn tim va gay gidn tinh mch hu moén. hai. Triu chng
ca bnh trf
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CHAPTER 2

triu chng ca bnh tri

Bnh tri thng din t céc triu chng
Chy méu trong qua trinh di v sinh Chy mdu khi di v sinh

bay 1a triu chng din hinh ca tri, ban s bn mang th thy mt Ing mdu 4 ti nh trén giy v sinh hoc trong bn cu. Dn dn lic
bnh tdng trng nng thém thi mdu chy thanh git hay tia, dn lic ngi xm ciing s hu th b chy mau.

Pau, khé chu hu mon Tuy theo hin trng bnh ma t17 s hu th cha giy dau, dau it dn rt dau khi di v sinh hay ngay c thng
ngay, khi cé dau ph thong cn phi Panh gia k d phat hin cic bnh 1y di kém: Nt hu mon, 4p xe cnh hu mén, rd hu mon.
Pau da dng thng gp trong trng hp trf ngoi tc mch, nt hu mén khéng nhng th con s hu cac biu hin:

http://baovesuckhoe.mystrikingly.com/blog/3-cach-chua-va-dieu-tri-benh-tri/

Khi sa li sau di ngoai Cm thy nga va kich thich viing hu moén do buii trf sa li 1 1oét gy kich ng niém mc.
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CHAPTER 3

Bin chng ca bnh tri

Bnh tr khong gdy qué rng rdi bin chng nghi€m trng va ph quat, nhng gi d ch quan thi vn c6 th xy ra

Thiu mau Tri s hu th gy thiu mdu Tri vi th gdy mt méu kinh nién do xut huyt bui tri. C th ldc nay ko s hu d Ing hng
cu cn thit d lun ban oxy s gdy nén trng thai thiu mdu kinh nién trinh bay ngi mt mi, da vang ...

Sa nght biii trf Bui tri b sa nght khong dc diu tr sm s gdy bin chng tc mch va hoi t

Viém nhim 1 1oét ving hu mén va quanh dé6 cédc bui tri sa li thng xuyén s gy xut tit va viém nhim ti ch ving hu mon,
sau d6 lan rng gy nhim tring ving tng sinh mén giy nga ngdy, néng rat.

Ngoai ra nu khdng diu tr bnh tr7 kp thi s gy ra nhiu bin chng khac v bnh hu mén
Nhng bnh v hu mén thng gp
@ tranh nhng nh hng t bnh tri, bn nén dn da ch phong kham bnh tr7 ti Ha Ni @ dc diu tr bnh trf trit d
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